MEPIAHYH TON XAPAKTHPIZTIKQN TOY ITPOIONTOX



1. ONOMAZXIA TOY ®PAPMAKEYTIKOY ITPOIONTOX

Technescan Sestamibi 1 mg Tvnonomuévn cuokevacia Yo PadIOPAPUIKEVTIKG GKEVAGULOTAL.

2. IIOIOTIKH KAI IOXOTIKH XYNOEXH

KaBe proridro mepiéyet 1 mg [Tetpduic(2-pebolv-2-puebvionpomvr-1 icokvavioo)yaiko(l)]
teTpoapbopofopiko.
To padiovovkAidlo dev amoTedel LEPOG TNG TUTOTONUEVIG CUGKEVAGIOG.

I'a tov mAnpn Katdloyo tv exddymv, PA. Tapdypago 6.1.

3. GOAPMAKOTEXNIKH MOP®H

Tvmomomuévn GLGKELAGIN Y10, PAUSTOPUPUAKEVTIKG CKEVAGUATA.
AguKd £0¢ VTOAEVKO GOUTNKTA 1] KOVIC.
' ovacHoTao PE EVECTHO SIEAVLA DTEPTEXVNTIKOD VaTpiov (sodium pertechnetate) (" Tc).

4. KAINIKEYX IAHPO®OPIEX
4.1 OgpamevTiKég evoeitelg

AVTO TO PUPUAKEVTIKO TPOTIOV YPTCLUOTOIEITOL LOVO Y10, S10YVOOTIKOVG oKomovg. Evdgikvutat Yo

evikes. o tov mandiatpikd TAnbocpod, PAéne Tapdypagpo 4.2.

Metd ) padioonpavon pe StdAvpo veptexvnTikod vatpiov (PmTc), To hapPovouevo dtdAvpo

teyvntiov ("Tc) sestamibi svdsikvotar yio:

- ZmvOnpoypaoen o GpLaT®ons Huokopdiov
YlOL TNV AVIXVELGT KOl EVTOTIOT GTEQAVINING apTNPLoK)G VOGOL (oTnBdyyn Kot ELepayLo Tov
pooxapdiov)

- A&oldynon g GuVOMKNG KOTAMOKNG Agttovpyiog
Teyvikn TpOTNG YPOUUUNG Y10 TOV TPOGIoPIopd Tov KAdouatog eEmbnong /ot Gated SPECT
diéyepong HKT', yuo tnv a&loAdynon tov khdcpatog eEmOnong apiotepic Kotiog, Tmv 0YK®V Kot
NG KIvNnomg mEPLPEPIKMY TOLYOUATMV.

- ZmvOnpopaoctoypapia yio tnv aviyvevorn TilovoAoyodEVOL KAPKIVOL TOV HOGTOD
otav 1 pactoypagia givar apeifoin, avemapkng | okabopiot.

- Evtomion vrepAettovpyiag mopabvpeoetdiko 16to0 og acbeveic e vrotpomidlovoa 1 enipovn
vdG0 0TOV TPOTOTOON Kol 6ToV devTEPOTOON VITEpTOpaBupeoctdIcopd, KaBDS kol o acbeveic e
TP®TOTOON VILEPTOPAOVPEOEISIGUO TPOYPOUUATICUEVOLS VO VTOBANOOVY GE apyIKN XEPOLPYIKN
enépPaoct otovg mopabvpeoctdeic adévec.

4.2 Aocoioyio Kol TPOTOG YOPNYNONS

Aocoloyia

Evinlikec kou nlikiwuévoi

H docoloyia pnopet va mowcidiel avdioyo Le T YopOKTNPIOTIKA TNG Y- KAUEPOS Kot T1G ueBddovg
avakotookevns H éveon emmédwv dpactnprotntog peyarvtepov and ta tomucd DRL (Diagnostic
Reference Levels - Alyvootikd enineda avapopic) amotteitol va £ival SIKao Aoy NUEVT.

To cLVIGTOUEVO €VPOC dPACTNPLOTNTAS Yo EVOOPAEPLO YopTyNom o€ £vav EVIAIKO acBEVT] LEGOV
Bapovg (70 kg) eivon yia:



M1Gyvwan UELWUEVHS TTEPAVIOIOGS OLUGTWONS KO EUPPOYUATOS TOV HDOKOPIIOD
400 - 900 MBq

To cuVIGTOUEVO EDPOG dPAGTNPLOTNTAG Y10 TN SIAYVAOOT] TG IOYOUIKNG KAPILOKNG VOGOV GOUP®VOL UE
v BEvponaikn dtodikaotikn Katevbuvtiplo ypapun eivat

— Ipwtoéxoiro 600 nuepmv: 600 — 900 MBg/perétn

— IlpwtoéxoAiro piog nuépag: 400 — 500 MBq yia v Tpdtr £veon, TPEIS POPES TEPIGCOTEPO Y1d TN
devtepn éveon.

Agv mpémel va yopnyodvTol GVVOAIKE v omd 2.000 MBq yia éva TpoTOKOALO piog NUEPAG Kot

wévo arnd 1.800 MBq o éva mpmtorKorro dVo nuepmv. ['a éva Tpotdkoriro piog nuépag, ot 500

€VEGELG (KOTMONG Kol OVATOLONG) TPETEL VAL YIvOVToL G€ S1AGTN L0 TOVAGYIGTOV dVO OP®V 1) pio omd

TNV GAAT, 0ALG uTopohV Vo TpaypaTorotnfovy e omolodNTote oelpd. Metd and v £veon KOT®ONG,

N doknon wpénel va cuveyileton yio éva emmAéov Aento (edv glval duvatdv).

T"a ™ Stdyvewon Tov pEPAyIOTOS TOL LLoKapdiov, o Eveon o€ avamavorn cuvibmg elval apKeT.

IMo ™ duyveoon g 1ok g Kapdlakg VOGOV, amottovviol 600 eVECELS (KOTMOT Kol OVATOVG),
Y10 TN S1POPOTOINGT TNG TAPOSIKNG GO TV HOVIUN LEIMOT TNG TPOSANYNG aTd TO LLOKAPI1O.

A&oAoynon e ovvolikig kotliokng Asitovpyiog

600 - 800 MBq evidpevn g 060m €pddovL.

Zrvlnpouaactoypopio

700 — 1.000 MBq eviopevn wg 061 £9ddov cuviBmg oto Bpoyiova anévavtt amd t PAGLN.
Evtomon vmepAertovpyios mapabopeoeidikod 10100

200 — 750 MBq gvidpevn g 066n epddov. H tomikn dpactnpiotnta ivar peta&y 500 - 700 MBq.

H 6oc0oloyia pmopei va TotkiAhel ovaAoya LE TA YOPAKTNPLIOTIKE TG Y- KAUEPUS KOt TG pLefddovg
OVOKOTUOKEVNG,

H éveon emmédwv dpaoctnprotnrog peyorvtepov and ta tonukd DRL (Diagnostic Reference Levels -
AyvoOoTIKG ETITESA OVOPOPAC) OTALTEITOL VO EIVOL SIKALOAOYTLLEVT).

Negpikn overdpkeio,
Amoteitan mpooektikn e€€taom g dpactnpldtnTog Tov tpoopiletarl va yopnyndetl, kabamg sivor
mBovn po avénpévn ékbeon oty axtivoforia oe 0LTOVG TOVG 0GOEVEILS.

Hrouxn avendpxeio
Ievikd, n emdoyn ¢ SpacTnPlOTNTOC Y10 aoOeVELS e petmpévn NraTIKy AErTovpyia TPEMEL va YiveTal
TPooeKTIKE, cuvNn0mg apyilovtag 6To YaunAo 6plo ToL S0GOAOYIKOD EDPOVG.

THoudiozpixoc tinBvouoc

H ypnion og maudid ko eprjfoug npémel va eEeTAlETOL TPOGEKTIKA, UE PACT) TIG KAVIKEG AVAYKES KO
v a&1oAdyNoT TG 0YE0TG KIVOUVOU/0QEAOVG GTI GLYKEKPLUEVN opddo acBevav. Ta emimeda
dpaotnprotnTog Tov Tpoopilovral va yopnyndovv oe modid kot eprfovg UTopovV Vo, VTOAOYIGTOVY
GOLPMOVA, [LE TIC CLOTAGELS TNG KAPTAG U TPIKNG docoroyiag g Evponaikng Eveoong [Mupnviknig
latpucng (European Association of Nuclear Medicine - EANM). To eninedo dpactnplotntag mov
yopnyeitan o€ modId Kol o€ €PNPovg pmopel va VTOAOYIGTEL TOAAATANGIALOVTOG £VO. ETITEDO YPOUUNG




avapopds (Yo oKomoHg VTOAOYIGHOV) el TOVG EEQPTMOUEVOVG Ao TO PApOg TOALUTANGIOGTESG TTOV
divovrtal otov Tivaka THpaKATo.
Xopnyoovuevn A[MB(q] = Apactnprotnta ypapung avoeopds * [oAloriacioot

H dpactnpiotnta ypapung avaeopdg eivar 63 MBq wg mapdyovtag aviyvevong Kapkivov. '
KapOIOKN ATEOVIOT], 1] EACYIOTN Kol 1 LEYIOTN SPACTNPLOTNTA YPUUUNG avapopds ivorl 42 Kot

63 MBq, avticTtotya, Yo TNV KopdloKn 6p®on e TO0 TPOTOKOAAO dVO NUEPDV, TOGO GE AVATAVOT)
000 Kol o€ KOTwor|. [0 10 TpOTOKOALO KOPSI0KNG ATEIKOVIONG MO NUEPAS, 1 SPACTNPLOTTO
YPORUNG avapopdg eivar 28 MBq otnv avdaravon kot 84 MBq atnv komwon. H eldyiot
dpaoTnpoTNTa Yo owoladnmote ueAéTn anekdviong eivar 80 MBq.

Bapog [loAromia|Bapog  [[loAlamia |Bapog  [[ToAlomia
[kel clootc  |[kg] ocwotc |[[kel GL00TNC
3 1 22 5,29 42 9,14
4 1,14 24 5,71 44 9,57
6 1,71 26 6,14 46 10,00
8 2,14 28 6,43 48 10,29
10 2,71 30 6,86 50 10,71
12 3,14 32 7,29 52-54 11,29
14 3,57 34 7,72 56-58 12,00
16 4,00 36 8,00 60-62 12,71
18 4,43 38 8,43 64-66 13,43
20 4,86 40 8,86 68 14,00
Tpoémog yopfiynong
IMa evooeAéPra xpnom.

AOY® TOV EVOEYOLEVOD KIVODVOD KATUGTPOPNS TOV 1GTMV, 1| EEMAYYELNKT EVECT] AVTOD TOL
padlEVEPYOD TPOIOVTOG TTPEMEL VO, ATTOPEVYETAL QVGTNPAL.
IMa yprion moAhamAdv d0cE®V.

Tlpogpvidceig mov mpémel va lopfavovial mpiv amo To YEIPIoUO 1 TH YOPHYNON TOD POPUOKEVTIKOD
TPoiovTog

AVT6 TO EUPUAKEVTIKO TPOTOV TTPETEL VO avacVoTadEl TPy amd T Yoprynom otov achevn. [
00nyieg avacHOTAOTG Kot EAEYYOL TNG POSIOYNUIKNG KAOOPOTNTS TOL PAPLOKEVTIKOD TPOTOVTOS TPV
amo TN yopnynon, PAéne mapdypopo 12.

IMo v Tpomapackev| Tov 0cbevoig, Préne Tapdypapo 4.4.

Anyn eicovog

Kapoiaxn omeixovion

H amewovion npénet va apyioet petd omd nepimov 30 - 60 Aemtd amd TNV EVECT|, EMTPETOVTOG TNV
NTATOYOAKN OmEKKPIon. Mmopel vo amotteitor peyodvTepn KoBuoTépNom Yol EIKOVES OVATOLGONG Kol
KOTOONG UE OYYELOSIUGTOAELS LLOVO, AOY® TOV KIVODVOL DYNAOTEPTG VITOSLOPPOYLOTIKNG
dpacmplomroag Tov TevnTiov (VmTc). Agv VIdPYOVV GTOKELR Y10 ONUAVTIKEG PHETABOLEG 6N
GLYKEVTPMGT] KOl OVOKOTOVOLT TOV LVOKOPIAKOD 1YvNnOET, GUVERMG VAL OLVATI 1] ATEIKOVIOT] Y10
péypt 6 dpec petd v éveon. H e&étaom pmopet va yivel pe éva tpotdkoiro piog nuépag 1 dvo
NUEPGOV.

Amonteitan n dtevépyeta Katd potipnon topoypaeikng onewkoviong (SPECT) pe 1 yopic ECG gating.
ZmivOnpouaoroypapio.

H amewovion pootod apyilet wovikd 5 éog 10 Aentd petd v éveon pe v acbevr oe Tpnvn Béom ue
TO HOGTO VO KPEUETOL EAEVOEPQL.



To mpoidv yopnyeitor og pia AERa Tov Ppayiova eTepdTAELPA TPOG TO HAGTO UE TNV
mBavoroyovpevn avouaiic. Edv n vocog eival appotepdmievpn, 1 EVEST] WOOVIKA YopTyEITAL OE [L0L
poylaio eAERa Tov GKpov TOJOG.

Soppatikn y-kapepa

H ac0evng mpénel otn cuvéyela va aAldéetl BEon, £T61 MOTE v KPEUETOL O AVTITAELPOG LOCTOC KOl VO
glvar duvartn N ANy pog TAELPIKNG eikovas. Mia tpochia eikdva og vt B€on pmopei 10T va
ANoBel pe ta xépla g 0.oBevoig Tiom and To KEQAAL

Aviyveutig amokAEIGTIKOG Y10 OTEWKOVIOT] LOGTOV

Y€ MEPIMTWOOT TOL YPNCLUOTOLEITAL OVIYVEVTNG OTOKAEIGTIKOG Y10 OTEIKOVIOT) LOGTOV, TPETEL VOL
aKoAovBeitat Eva oyeTIKO TPOTOKOAAO E101KO Y10 TO UMYV TPOKEUEVOL v ANeOel 1 BEATIOT
duVaTH OTEIKOVIOTIKY amdd00T).

Ametovion mopadopeoeidovs

H AMyn eikdvov tov tapabupeogidot eEoptdtot omd To EMAEYIEVO TPMTOKOALO. Ot peAéTEC TOL
YPNOUYLOTOLOVVTOL IO GLYVA EIVOL 1) TEXVIKT QPOIPESTIC T)/KOL 1) TEXVIKT SUTANC PAGNC, O 0T0lEg
Umopovv va, dtevepynbovv poli.

[ ™V TeQVIKn agaipeonc, umopel va ypnoiponom0ei site 1wdiovyo varpio (12’I) site vepteyvnTikd
vatpro (P™Tc) Yo ametcdvion yia Tov Bupeostdn adéva, SedopEvon 6Tt AVTA Ta POSIOPAPUAKEVTIKE.
OKEVAGLOTO TAY1O£DOVTOL Ad TOV AEITOVPYOUVTO. Bupeoeldikd 16Td. AV 1 EIKOVO, apatpeital omd
v s1cdva Tov Texvntiov (P*"Tc) sestamibi, kot 0 moHoroyikdg TapabvPEosIdIKdC 16TOHC TOV
vrephettovpyel mapapével opatdg PeTd TV agaipsot. Otav ypnoipomotsitar 1wdovyo vatpio (121,
yopnyovvrot ard Tov otopatog 10 émg 20 MBq. Téooepig opeg petd m yopnynon, Wropovv va
MO0V £1KdVES TOL TPOHAOL Kot Tov Bdpaka. MeTd amd T Aqym elkéVoVY pe 1wdtovyo vatpio (1),
gviovrau 200 émg 700 MBq teyvntiov (*Tc) sestamibi kat Aappévovton sikoveg 10 Aemtd petd v
éveon e St Mym pe 2 kopoeéc evépyetac yaupo (140 keV yio o teyvitio (P Te) kou 159 keV i
10 10810 (‘). Otav ypnopomoteitar vepteyvnTikd vatpro (P Tc), eviovrar 40 - 150 MBq kot
AapBavovat eikdvec Tov TpaynAoL Kat Tov Bdpaka 30 Aentd apyotepa. Tote eviovtar 200 Emg

700 MBq tegvntiov (*™Tc) sestamibi ko Aopfdvetar pio Sedtepn Mym etucdvov 10 Aemtd apydtepa.

Edv ypnotpomotsiton 1 texviki Stthig edong, eviovrar 400 og 700 MBq teyvntiov (**"Tc) sestamibi
KoL 1 TPOTN €OV ovyéva kot pecobmpdakiov Aappdveton 10 Aemtd apyotepo. Metd amod o tepiodo
éipoong 1 o 2 wpav, ETOVOLOUPAVETOL 1] OTEIKOVIOT] QVYEVE KOl LeGO0®PAKLOV.

O1 a&ovikég ewdveg pmopovv va cupmAnpwbovv pe angikévion SPECT 17 SPECT/CT, mov yiveton
vopic 1 kabBvotepnuéva.

4.3 Avtevosielg

YrepevarcOnoio otn dpacTiKn ovcia 1 6€ KATO10 amd To £KO0Y0 TOV AVAPEPOVTOL GTNV
Topaypaeo 6.1.

Ye e€etdoelc omvOnpoypaPIATOS HVOKAPSIOL VIO GLVOTKEG KOTMONG, TPETEL Vo AapdvovTat
YN 01 YeVIKEG avtevOEiEelc Tov oyetilovtal e TNV ETAYYN EPYOUETPIKNG 1] QOPLAUKOAOYIKNG
KOTMON|G.

4.4 E01kég TPOELOOTOMGELS KU TPOPVAGEES KATE TN Yp1ion

MBavéta Y10 vrepgvoichncio kot ovVaQLAOKTIKES avVTIOPACELS

Y mepinton ueaviong VIEPEVAIGHNGING 1) AVOPLANKTIKOV OVTIOPAGE®DY, 1] XOPTYNOT TOV
QOPUOKEVTIKOD TPOTIOVTOG TPETEL VO, d10KOTEL AUES MG Kot va, apyicel evOoeAEPia Oepameia, edv
yperdletat. I'a va etvar duvarr 1 dpeorn dpaon o€ TEPMTOCELG EKTAKTNG AVAYKNG, TA OTOPOITTO
(QOPUOKEVTIKA TPOTOVTA Kol 0 EEOTAMGOG, OTMG EVOOTPUYELNKOS COANVOG KOl VOTVELGTIPOG, TPEMEL
va glvar dpeco dbéoia.
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E&atouwkevuévn dukatordyncn o0EAovc/Kvovvon

IMoa k60e acevn, n €ékBeon oe axtivoPforia Tpémel va pmopei va ducotoroyn0el omd To evdeyoeEVO
operog. H yopnyoduevn dpactnplotnta tpénel o€ Kabe mepintmon va gival 1060 yaunin 6o sival
AOYIKA EPIKTO Y10, TN ANYN TOV OTOLTOVUEVOV SLOYVOOTIKAV TATPOPOPLDV.

Neopikn N NTATIKN AVETAPKELL
Amouteitan TpooekTiKn £££TOOT TG OYE0NG OPELOVG/KIVODVOV GTOVG GLYKEKPIEVOVG acbeveic, Kabmg
givan mBavn avénuévn éxbeomn o axtivoPorio (BAEne Tapdypago 4.2).

HMoudratpikods TANOLGHOS

T mAnpogopiec GYETIKA LE TN XPTION OTOV TAdATPIKO TANBVoUO, PAERE Tapdypapo 4.2.
Amoauteitan mpooekTikn eE€tao Tng EvOEiEng, kabdg 1 amotedespotikn 660m avd MBq givar
vynAOTEPT amd 0,TL oTovg eviAkeS (BAEne Tapdypapo 11).

Hponropackevn Tov 068evoic

O acbBevnic mpémet va givat KaAd vodatouévog Tpv amd v Evapén g e&€taong Kot va
TOPOTPVVETUL DGTE VO OVPEL 0G0 TO SLVOTOV GLYVOTEPO KATE T SIAPKELL TOV TPADTOV WPDV LETA TNV
e&étaon mpokeévou va pelwbel n axtivoPfoirio.

Kapdwxn angikdvion

Edv eivar dSuvatov, ol acbeveic mpénet va, fpiokovtal G€ VNOTELD Y10 TOVAGYIOTOV TEGCEPIC DPES TPLV
amo T pueAém. Tuviotdrol ot acbeveic va Adfovv Eva eAappd Amapd yedua 1} va Tovvy €va, 1 0o
TOTNPLOL YOAO LETA 0 KAOE Eveomn, TPy amd TNV amelkovior. Avto Ba Tpowbncel v taxesio
nratoyolki kéibapon tov texvntiov (*"Tc) sestamibi pe amoTédeciio MydTeEpn NIOTIKT
dpaocTNPOTNTO OTNV EKOVO.

Epunveio tov gicdvov teyvntiov (*°"Tc) sestamibi

Epunveio g omvOnpouactoypaiog

BAdPec paotod drapétpov kKatm tov 1 cm pmopei va pnv aviyvevBovv oleg ue otvOnpopactoypoeia,
31611 1 svousnsia Tov TeyvnTiov (**"Tc) sestamibi yia TV aviyvevon ovtdv Tov PraBodv sivar
YoUNAn. Mo apyntikn e£€toom 0ev OmMOKAEIEL TOV KAPKIVO TOL PAGTOD, EIOIKA GE L0 TOGO UIKPT|

PAGPN.

Metd ) dwdwacio
H otevn emaon pe Bpépn kot £ykveg yovaikeg mpémet vo, teplopiletal katd Tn S1GpKEN TOV TPHTOV
24 wpwv petd Vv éveon.

Ewwéc mposidomomoels

Ye g€etdoelc omvONnpoypPaPNIATOC HVOKAPSIoL VIO GLUVOTKEG KOTMONG, TPETEL v AapuPdvovTat
VILOYN 01 YeEVIKEG avTEVIEIEEIC Kol TPOPLAGEELS TTOL GYeTIlOVTOL LIE TNV EMOYMYN EPYOUETPIKNG M|
(OPLOKOAOYIKNG KOTWOTG.

To @appako avtd mepiEyel Ayotepo and 1 mmol vatpiov (23 mg) avd eloridio, gival avtd wov
ovopalovpe «elevBepo vatpiov ».

INa TpopuAdEelg doov apopd Tov TePPaAlovTikd Kivouvo, PAEme Tapdypopo 6.6.
4.5 Alinlemopaosig pe GALo QUPUOKEVTIKA TPOIOVTA Kol GAAeg popPEis ailnieniopacng

Dapuoxa yio, Ty kKapoid,

Ta eapuaKeLTIKG TPOTOVTE TOV EXNPEAlOVY TN AEITOVPYIN TOL LLOKAPSIOV 1/KaL TN POT} TOV GOTOC
UTOPEL VO TPOKOAEGOVY YEVON APVNTIKA OTOTEAECUATO OTN O1AYVMOT| TG CTEQPAVINING APTNPLOKNG
vocov. Edkotepa o1 f)T0-0moKAEIGTEG KOl 01 OVTOY®VIGTEG 0CPECTION PEIDVOVVY TV KATOVAA®MGOT
o&uyovov Kat €tot ennpedlovy emiong TNV AUAT®O, EVO 01 BTO-0TOKAEICTEG OVAGTEALOVY TNV
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avénon g Kepdlakng cUYVOTNTAG Kl TNV apTnplokn wieon vad koénwor). [a 1o Adyo avto, n
cuyyopnynon AoV eapudkov 6o Tpémel va AapuBaveTal vdyn KoTd TNV EpUNVveio TV
amotelecudtav g e€étaong omvinpoypapiog. [Ipénet va axolovbovvtal ol GLGTAGELG TOV
€QupLoloUeEV®VY KATEVOVVTNPL®V 001 YIDV GYETIKE e TIC EEETAGELS EPYOUETPIKNG 1| PUPUOKOAOYIKNG
KOT®OoMNC.

Avaortoleic avilios mpwtoviwv

H yprion avactorémv avtiiog tpotovimv €xel amoderyBel 0T oyeTileTon ONUOVTIKA e TNV TPOGANYM
oo TO YOoTPIKO Toiympo. H eyydtmtd tov pe To katdtepo Toiymua Tov puokapdiov uropsi va

00N YNGEL €ITE GE YELADG AUPVYNTIKA EITE GE YELOMDG DETIKA EVPMLUTO KOL GUVETHDG GE OVOKPLPN
SyvaoT. ZuvieTaton ¥povog amoyng Yo TOVANXIGTOV 3 NUEPEG.

Ilpoiovta 1wdiov

Ortav ypnoiponoleitol n TeYVIKN APAIPESTG Y10 TNV ATEIKOVICT] TOV VIEPAELTOVPYOVVTOG
TopaBVPEOEIBIKOD 1GTOV, 1| TPOCPHOTN (PTOT) UKTIVOAOYIKDV GKIOYPOPIKAV LEGMY TOV TEPIEXOVY
10010, POPUAKEVTIKMOV TPOTOVIMV TOL YPNGLLOTOOVVTOL Y10, TN Bepameia vepBupeoeldiopod 1
VT0OVPEOEBIGUOD, N APKETOV AAADV POPUUKEVTIKOV TPOIOVI®V glval TOAVOV Vo LEIDGEL TNV
TOLOTNTO TNG ATEIKOVIONC TOV BUPE0EIdOVE Kol OKOLO KOl VO KATOGTICEL TNV apaipgon advvarn. [
&vav TANPN KOTAAOYO TV SLVNTIKG CAANAETIOPAOVI®OV QUPUAKEVTIK®V TPOIOVI®OV, OVaTPEETE OTIG
epaqyeig Tov Xapaxmmpiotikay Tov I1poidvtog Tov 1mwdiovyov vatpiov (12°I) 1 tov vrepteyvnticod
vatpiov (*"Tc).

Hondratpicdg minBuopog
Meléteg aAANAETIOPACEDY £XOVV TPAYUATOTOMOEL LOVO GE EVIAIKEC.

4.6 Tovipétnra, kKONoN kKo yorovyio

luvaikec oe avamopaymykn nlkio

Orav mpdkettar vo Yivel yopfynom padloQopUaKELTIKMOY CKEVAGIOTOV GE U0 YOVOIKO GE
ovoTopoy®YIKn NAtkia, eivotl onpoavtikd vo Kabopiotet edv sivan £ykvog i Oxt. Kébe yovaika mov €xet
yaoet pio mepiodo mpémel va Bewpeitar £ykvog péypt va amoderyfel to avtibeto. e mepintwon
apeBolog oyeTKa pe Ty mhavi yKupocsuvn g (€av 1 yovaika £yel ydoet pio tepiodo, €av M
7epiodog givar TOAD axavovVioTr, K.AT.), B0 TPENEL VO TPOGPEPOVTUL TNV AGHEVT EVOAAAKTUIKEG
TEYVIKEC OV dEV YpMoLonolovy ovilovoa axtivofolrio (Gv vapyovv).

Kvnon

O1 ddikocieg padtovoukMdimy Tov dlevepyoLVTAL GE £YKVEG YOVAIKEG GUVETAYOVTOL £TioNg 600
axtivoPoAiag mpog 1o EuPpvo. Katd tn didpreia tng KOMNONG, TPETEL GLVETMG VO. SIEVEPYOLVTAL LOVO
amopaitnteg eEETAGELG, OTAV TO EVOEYOUEVO OPEAOG VTTEPTEPEL KATH TTOAD TOV EVEXOUEVOL KIVOHVOL Y10l
™ untépa Kot to ERPpvo.

Oniaopodg
[pwv and ™ opMyNoN PASIOPAPUAKEVTIKMOV CKEVOGUATOV G P UNTéPa Tov OnAalel, Tpémet va

g€etdleton n mBavoTNTo KaBLGTEPTONG TNG XOPNYNONS PASIOVOLKAGIOL LEXPL 1| UNTEPO VO TADGEL TO
Onraopod, Kot ot eival 1 ETAOYH TOV KOTAAANAOTEPOV PUSIOPOPUOKEVTIKOV GKEVOCUATMV,
AapPavovTag VITOYT TV OTEKKPION TNG OPACTNPLOTNTOGS 6TO UNTPIkd yoia. Edv n yopnynon BewpnOei
amopaitntn, 0 OnAacuoc Tpénel va dtokomel yio 24 dpeg kot 1 tocdTnTe. oL B0 ANeOEl pe cuumieon
va. amoppLpbet.

H otevn emaon pe Ppépn Tpémel va amopebyeToL KOTA TN SIGPKELN TOV TPOTOV 24 0p®OV HETA TNV
éveon.

Tovwoémra
Agv &yovv Tpaypatomombel LEAETEC Yol TN YOVILOTNTA.



4.7 Emdpdaosig 6TV IKavVOTNTA 00171161 KOL (EIPICROV UNYAVILATOV

To Technescan Sestamibi dev £yetl kapio 1 €€l AOHLOVTY EXIOPACT GTNV IKAVOTNTO 001 yNOTG KOl
YEPIGUOD UNYOVILATWOV.

4.8 AvemOopnteg evépyereg

O ax6AovB0g TivaKag TapovGALEL TIC GLYVOTNTES KoL TL AVIUTPOCOTEVOVY GTNV TALPOVGO, TUPAYPUPO:

IToAd cuyvéc (= 1/10)

Yoyvés (= 1/100 émg < 1/10)

Oy ovyvég (= 1/1.000 émg < 1/100)
Yravieg (= 1/10.000 émg < 1/1.000)
[ToA¥ omavieg (< 1/10.000)

Mn yvootég (bev umopodv va ektiunovv pe Baon ta dabéoya dedopéva)

Aratopoyés 100 avooOoTOINTIKOD TOGTHUOTOS

Yravieg: ZoPopéc avidpaoelg vtepevatcnaciog 6mwg dvoTvola, vtotTaot, Ppadvkapdia, e&acdivnon
Kot £petog (cuvNnBmg evtdg 600 POV Ao TN XOPNYNoN), ayyE00ioN L. AALEG AVTIOPUCELS
vrepevalotnciog (AAAEPYIKES aVTIOPACELS TOV dEPUATOC Kat TV PAevvoyovov pe eEdvOnua (Kvnopog,
Kkvidwon, oldnua), oyyelod10GTOAN).

[Tolv omdviec: AlAeg avTidpacelg vepevaicnoiog avaeépnkay oe acbeveic pe Tpodidbeon.

Aratopoyés 100 VEVPIKOD GVOTHUOTOS
Oy ovyvéc: Keparoryia
Xravieg: Znacpol (o€ GOVTOHO XPOoVIKO S1AGTNIA LETA TN Yop1yNon), Autobupia.

Kaporaréc diarapayés
Oy ouyvéc: Owpaxikdg Tovog/atnOayym, un euctoroyué HKT .
Yravieg: Appobuio.

ALoTopayés T00 YooTpeEVIEPIKOD
Oy ovyvéc: Navtia
Yravieg: Kotuakog movoc.

A1070p0yES TOV FEPUATOS KL TOV DTOIOPIOV LOTOD
Xrdvieg: TomkéG avTIOPAGELS 6TO onpeio TG éveong, vtaicOnoia Kot TapoicOncia, Eayn.
Mn yvooti: IToAdbpopeo epbonpua.

Tevikéc dioTapoyés kKou KoTOoTATELS THS 000D YOPNYHONS

Yuyvég: Apécmg HeTd TV Eveo), umopel va, mapotnpn el peTodhikn N Tkpn yeOoT|, LEPIKAOG OE
cuvdvaoud pe Enpootopio Kot pia ahAoimon g aicnong e 66ePNoNG.

Xrdvieg: [Tupetog, kdmwon, Lain, Tapodikdg TOVog OLo10g Le ekelvov g apbpitidac, dvoreyia.

AMdeg oraropayés

H éxbeon oty wvilovoo axtivoPolio £xel cvvdebel pe enaymyn Kapkivov Kot evogyopevo kivouvo
Yo TNV avartuén KAnpovouik®v erattopdtov. Kabog n arotelecpotikn 66on givor 16,4 mSy, otav
yopnyeitar  uéylot cvvietapevn dpactnpotntae tov 2.000 MBq (500 og avdravon kot 1.500 MBq
o€ KOT®on) Yo £va, TpwtdéKoAlo 1 NuUEPAS, aVTEG Ol AvEMIBOUNTES EVEPYELES OVOUEVETOL VO,
EUQAVIOTOVV UE YOUUNAT TOAVOTNTO.

Avooopd THavorloyoOUEV®V GVETIOVUNTOV EVEPYELDV




H avagopd mboavoroyobuevov avemBOunTomv evepyelmv PETH amd T YopnyNnon &delog kKukAopopiog
TOV QUPUOKELTIKOD TPOIOVTOG etvan onpavtiky. Emitpénet n ocvuveyn mapakorobnon g oxéong
0PEALOVG-KIVOVVOD TOV PUPUOIKEVLTIKOD TPOIOVTOC. ZNTEITaL OO TOVG ENAYYEAATIEG VYELONG VO
avaPEPOVY OTTOLEGONTOTE TOOVOLOYOVUEVES OVETIOVUNTEG EVEPYEIEG LEGH TOV EBVIKOD GUGTAUATOG
avapopag:

DopuraKeLTIKEG YINPETTEg

Ymovpyeio Yyelag

CY-1475 Aevkooia

TnA: +357 22608607

Dag: +357 22608669

Iotétomog: www.moh.gov.cy/phs

4.9 Ymepooooloyia

TV nepintwon yopiynong vepPoriknig doong axtvoPoliag pe texvitio (P Tc) sestamibi,
ATOPPOPOUEVN OTt0 TOV 0oBevT 600 Tpémel va pelwbel, 0mov givar duvatdv, avédvovtag Tnv
OTEKKPLON TV PASIOVOVKASI®V 00 TO GMUN LE GLYVT 00pNoN Kot apddevon. Oa uropovoe va gival
YPNOUN M EKTIUNON TNG ATOTELECUATIKNG OOGNC TOV EPUPUOGTNKE.

5. GOAPMAKOAOI'IKEX IAIOTHTEX

5.1 @oppokodvvopIKES 1O10TNTES

DoppokobepamenTikn Katnyopio: SloyvVOCTIKA PAdIOQPUPUAKEVTIKH CKEVACLLOTO, EVAOGELS TEXVNTION
(*’™Tc), kodukog ATC: VOOGAOL.

DapoKkoduvaKES EMOPACELS
2TIC YNUIKEG GLUYKEVTPMGELC TTOV YPTCULOTOLOVVTOL Y10 SIOYVOOTIKEG EEETAGELS, TO SLGAVLLA TEYVTTION
(*™Tc) sestamibi dev paiveton va &yl KATOW PAPHLOKOSVVOLIKY SPOGTNPIOTNTO.

52 ®@oppoxokivTIKEG 1010TNTES

Metd v avacvotoot pe vreptexvnticd varpio (P*"Tc), Snuovpysitar to okdAovho cOUTA0KO
teyvntiov (P"Tc) sestamibi:
[*™Tc (MIBI)s]" Omov: MIBI = 2-ugbo&v-tcopovtvulicovitpilio

Biokotavoun
To texvitio @™Tc) sestamibi o 10 Ao KATAVEUETO TOXEMS GTOVG 1GTOVG: 5 AEMTA UETG TNV £veoT,

povo mepinov 10 8 % tng evebeicag doong mapapéverl ot deapevn aipatog. T GUGLIOAOYIKN
KOTOVop, EPPOVIC cuYKEvTpmaon texvntiov (P*"Tc) sestamibi pmopei va mapatnpnOsi in vivo e
dtapopa dpyava. Edkotepa, LGIOAOYIKT TPOSANYN 1vnOETY Eivol ELPUVIC GTOVE GLEAOYOVOUG
adéveg, To Bupeoeldn], To pLOKAPSLO, TO NP, TN YOANIOYO KVOTY], TO AETTO KAl TAYD EVIEPO, TOVG
VEQPOVG, TNV 0VPOSGYO KVGTY], T YOPLOELDN TAEYLOTA KOl TOVG OKEAETIKOVG LOEG, TEPLOTACLOKA GTIG
OnAéc. Apvdpn opotoyeviG TPOGAYN GTO LOGTO KOl GTI LOGYOAT ival pUGLOAOYIKT).

Zmvinpoypdenua cpudTmoens ToV LVokapdiov

To teyvitio (P™Tc) sestamibi eivot éva KATIOVIKO GOUTAOKO TO 0010 StorxEETon TOOMTIKG HEGH TOV
TPLYLOEWMV KoL TNG KLTTUPIKNG HeUPpavng. Evtog tov kuttdpov, evromiletar ota pitoydvopia, 6mon
TarydeveTaL, Kot 1) katokpdnon Pacileror og dfikta ptoyovopua, avtikatontpilovtag frooiuo
pvoxvtTapa. Metd amd Ty evOoeAEPLa £VEST, KOTAVELETAL EVTOG TOV LLOKOAPIIOV GCOUPOVO LE TN
pvokapdlakn adtoon kot fiociudmra. H pvokapdiokn TpdocAnyn, n onoia ival eEaptopevn amod
T otePaviaia pon, etvor to 1,5 % g evidpevng 66ong oe koTmon kot to 1,2 % g evidpevns d0omg
o€ avamovor. Evtovtolg, Khtropa mov £(00v KataoTpagel U avaoTpEyio oV Tpocsiappdvouy
tepviTo (P™Tc) sestamibi. To eminedo pvokapdioxng eEaymyng LEWOVETOL omd TNV LITOEiaL.



http://www.moh.gov.cy/phs

"Exer modd pukpn avaxotovopun Kot £T61 amaitodviot EEXMPIOTEG EVECGELS Y10 LEAETEG KOTMOTG KOl
OVATOVONG.

Xmvinpopactoypaoio

H npdcsinym tov teyvntiov (P Tc) sestamibi amd Tovg 16T00¢ sEapTaTOL KOPIOC 0ITd THV
ayyslomoinom, 1 omoia sivar yevikd ovénpévn 6toug veomhacpotikong 1otovg. To teyvitio (PmTc)
sestamibi GuGGMPEVETOL GE SLAPOPO. VEOTAAGLOTO KOl TTLO VIOV 0T0. pitoyovopia. H mpdoinym tov
oyetileton pe ovénpévo eEapTOUEVO OO TNV EVEPYELN LETUPOMOUO Kol KUTTOPIKO TOAAATANGLOCUO.
H xvttopikr| cucompevon tov givar petwpévn dtay vrepekepAlovTol ot TPOTEIVES
TOAVPOPLLOKEVTIKNG OVTOYTG.

ATEKOVION LREPAELTOVPYOVVTOG TapafuPe0Edtkol 16ToV

To tepvitio (P™Tc) sestamibi evtomileton 1660 6TOV TAPAOVPEOEISKS 16TO OGO KAl GTOV
Agttovpyovvta Bupeoeldikod 16T0, aALA 1) KGBapcT TOV amd TO PLGIOAOYIKO Bupeoeldikd 16Td eivat
ouvnbmg ToybTEPT 0TTO TOV UN PVGIOAOYIKO TAPUOVPEOEIDIKO 1GTO.

Amofoin

H amoBon tov teyvntiov (*"Tc) sestamibi mpayporomotsiton kupimg LEGH TOV VEPPOV Kal TOV
nmatoyoAtkod cvotipatos. H dpastnpiomra tov teyvntiov (P Tc) sestamibi amd T 10And0x0 kHoTn
gppavifetol oto £viepo evtdc piog dpag and v éveon. Ilepimov 1o 27 % g evidpevng 066nG
OTTOLLOKPOVETOL LECH VEPPIKNG ATEKKPLIoNG LeTd and 24 dpeg kar mepimov 1o 33 % g eviopevnc
d00M g AMOHOKPOVETAL LEC® TV KOTpavev ot 48 dpeg. H pappaxokivntikn og acBeveig e veppikn 1
NTOTIKN AVETAPKELD OV EXEL YAPOUKTNPLOTEL

Huicewa Lom

H Broroyw| pookapdiakh nuiceta {mn tov tegvntiov (*"Tc) sestamibi eivar mepimov 7 dpeg o€
avdamovon kot kortmon. H aroteAespotikn nuicsia {on (1 onoia wepthopfavetl T frodoyikn kot T
@vokn Nuicea (on) gival mepimov 3 dpeg Yo TV Kapdid kot epimov 30 Aemtd yio T fmop.

5.3 IIpoxivikd dedopéva Yo TNV 0.6QALELN

e peréteg o&elog To&IkOTNTAG GE TOVTIKLM, 0POLPAIOVG KO GKDAOVG, 1 YOUNAGTEPT] 6OCT TNG
OVOGLOTOUEVNG TUTTOTTOUEVNG Guokevaciag Sestamibi Tov Tpokdiece Bavoto frav 7 mg/kg
(exppalduevn og mepieyouevo Cu (MIBI)4 BF4) 6g Onivkoig apovpaiovs. Avtd aviiotolyel o€

500 popéc tn péyrotn 66on Tov avBporov (MHD) tov 0,014 mg/kg yio evnAikovg (70 kg). Ovte ot
apovpaiot 0VTE 01 GKVAOL ERPAVICAY eVEPYELEC OYETILOUEVES e T Bepameio 0€ OOGELS AVOGVOTAUEVNG
Tunonompévng cuokevaciog Sestamibi twv 0,42 mg/kg (30 popég T MHD) ko 0,07 mg/kg (5 popég
T MHD) avtictoyo yio 28 nuépec. Xe xopnynomn enavoropufovolevmy S00EmV, To TPMOTO
CUUTTMOUOTO TOEIKOTNTOG EUQOVICTNKAY KATA TN S1dpKela Tng xopnynong 150 eopéc v nuepnowa
doom yio. 28 nuépeg.

Eémayyesiokn yopriynon o€ (ma £d€1Ee 0&gla pAEYLOVI LLE 010N KO ALLOPPaYieg 6TO onueio TG
éveo.

Meléteg TOEIKOTNTOC TNV AVOTAPAYOYIKT IKOVOTNTO OV £xovV de&aryDel.

To Cu (MIBI)4 BF,4 dev £de1Ee yovoto&ikn dpdion otic dokipuég Ames, CHO/HPRT kot avtailoyng
UOEAPDV YPOUOTIOWV. XE KUTOTOEIKEG GUYKEVIPMGELS, TOPATNPNONKE o avEnoT 6TV TapEKKALon
TOV YPOUOCOUATOV GTNV in Vitro aviAuoT| ovOpOTIVEOV AEPPOKLTTAp®Y. Aev Tapatnpnonke

yovoto&ikn dpdion 6TV in vivo SOKILOGI0, LKPOTUPN Ve TOVTIKOVY ot 9 mg/kg.

Meléteg yia v a&loAdynon TG EVOEXOUEVNS KAPKIVOYOVOL OPAoNG TG TUTOTONUEVIG GUCKEVOGTOG
PASLOPAPLOKEVTIKOD OKELASUATOC Oev £xovv deEayDel.
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6. DOAPMAKEYTIKEXZ TIAHPO®OPIEX
6.1 Koatdroyog ekdoymv

AEVLOPOG YAWDPLOVYOG KOGGITEPOC
Movoévudpn VOPOYA®PLOVYOG KLGTEIVT
Kitpuco vépro

Movvitodn

Ydpoyrwpikd 0&D (yio pyBuiom tov pH)
Yépo&eidto tov vatpiov (yio pvbuion tov pH)

6.2 AocvupatétnTeg

AVTO TO QUPUAKEVTIKO TPOTOV dEV TPEMEL VAL AVOLELYVOETOL E AAAN PAPUAKEVTIKA TPOIOVTO EKTOG
ond eketva mov avagépoviot oty mopdypaeo 12.

6.3 Awdpkewo {ong

2 YpovidL.
Metd ) padroonpavon: 10 dpeg. Mn purhdccete og Beppokpacio peyorvtepn tov 25°C petd m
podtocnavor).

6.4 Iowitepeg Tpo@uAGEELS KOTE TN OVAAEN TOV TPOiIGVTOG

Mn gvAldooete o€ Oeppokpacio peyorvtepn tov 25°C. Pvrdcoete ta PLoAdO 6T0 EEWTEPIKO KOLTI
Y10 VO TPOGTATEVOVTIOL OO TO PG,

IMoa 11g cVVONKeG SroTPNONG LETA TN POSIOGTLOVOT) TOV PAPUOKEVLTIKOD TPOiOVTOC, PAETE
Tapaypapo 6.3.

H @OA0én TV padloQapLOKEVLTIKOV OKEVAGHATMOV TPEMEL VA EIVOL COLLPOVN LE TOVG EBVIKOVG
KOVOVIGLOVG Y10 TO PASIEVEPYE VAIKAL.

6.5 @Von Kol GLOTATIKE TOV TEPLEKTN

10 ml yvdhva @rodidia ToArlamddv d6cemv, and Popromupitikd yvai tomov 1 (Ph. Eur.) cppayiouéva
LE IO EICYDPTONG ATO YA®POPOVTUAIKO EAAGTIKO.

Méyeboc cuokevaociog:
5 euoAidua.

6.6 Iowitepeg TPOPULAGEELS ATOPPLYNGS KOl GALOG YEPLENOG

Tevucéc TpogldomomGELS

O1 podoPAPHOKEVLTIKOL TOPAYOVTEG TTPEMEL VO, TOPAANUPAVOVTAL, VO YPNCULOTOLOVVTOL KOl VO
YOPNYoUVTOUL HOVO 0td €£0VG10S0TNEVE, ATOO 68 KaBopiopévo kKAviko mepipdiiov. H mapaiafn,
amofnkevon, XPNOT, LETAPOPE KOl ATOPPIYT TOVE VITOKEIVTOL GTOVG KAVOVIGLOVG 1/KaL GTIG
KaTOAANAES AdELEC TOV aPUOSIOV ETIGTLOV OPYOVIGUOV.

Ta pad106KeEVAGHOTA TPETEL VO TOPACKELALOVTOL LE TPOTO TOV VO IKAVOTOLEL TIG OTALTHOEL
acQAAENG amd akTvoPfoiin kKaBdG Kot TIG AmAITGEL PAPUOKEVLTIKNG TowdTNTaS. [Ipémet va
Aappdvovtot ot KatdAANAeS TPOPLAGEEIC aoTYioG.

Ta mepiexdpeva ToV PLOASiov TpoopilovTar LOVo yia xpion 6TV Tapackevy Tov texvntiov (P Tc)

sestamibi ka1 dev wpoopilovtal va yopnyovvial anevbeiog otov asbevi yopic va vrofAnbovv
TPONYOVHEVOG GTNV TPOTAPACKEVAGTIKT Sladtkacia.
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IMo 0d1yieg GYETIKA e TNV TOPAGKELT Y10 AUECT] (PTOT OE CLYKEKPYEVO AGHEVT TOL PUPLOKEVTIKOD
TPOIOVTOG TPV Omd TN Yopnynon, PAéne mapdypapo 12.

Edv omotadnmote otiypn| Katd Ty TopackeL] auTod TOL TPOTOVTOC LEIWBOEL N 0KEPOIOTNTO AVTOD TOV
@LoAd10V, TO TPOTOV deV TPEMEL VO, PN OLUOTOIOEL.

O1 d1001K0GiEG YOPYNOTNG TTPEMEL VO, TTPALYLOTOTOIOVVTAL LE TETOIOV TPOTO MOTE VO EANLYLOTOTOLEITOL O
Kivouvog LOAVVGTNG TOL PUPUOKEVTIKOD TPOIOVTOG KOl 1] 0KTIVOPBOANoN TmV Yeptotdv. H emapkng
Ompdxion ivol vToyPEMTIKY.

To mepteyOUEVO TNG TLTOTOMUEVIG CVGKEVOGIOG TPV TNV TAPUGKELT Y10 ALECT XPNON CE
oVYKEKPEVO acBevn dev givar padievepyd. QoTtdG0, PETE TNV TPOCHNKT VITEPTEYVITIKOD VOTPiOL
(*’™Tc), npémet va Srotnpeitar 1 mopkic OOPAKIST TOV TEAKOD GKEVAGHOTOC,

H yopriynon padtockevacpdtmv dnpiovpyel Kivdhvoug yio dAlo dtopo amd eE@Tepiky akTvoPolio 1
uéAvven and amEKKPIoN 00p®V, EUETO 1 AAA PloAoyikd vypd. [Ipénel cuvenmg va Aapupdvovton
TPOPLAGEELS TPOoTOGING amd AKTIVOBOAIN GCOUP®VO LE TOVG E0VIKOVE KAVOVIGILOVG,.

Kda0e aypnoponointo popuokevtikd Tpoidv 1 VTOAELUU TPETEL VO OTOPPINTETAL GOUPOVO. [LE TIG
KATO TOTOVS 10YVOVGEG GYETIKEG SIUTAEELS Y10 pOSIEVEPYE VAIKA.

7. KATOXOZX THX AAEIAYX KYKAO®OPIAX

Curium Netherlands B.V.

Westerduinweg 3

1755 LE Petten

Kato Xmpeg (Oldavdia)

8. APIOMOZXZ(OI) AAEIAY KYKAO®POPIAX

Ap1Buog Adestog Kukhogpopiag: 20489

9. HMEPOMHNIA IIPQTHX EI'KPIXHY / ANANEQXHYX THX AAEIAX

Hpepounvia mpdtng €ykpiong: 27/04/2009
Hpepounvia televtaiog avavémong: 05/02/2014

10. HMEPOMHNIA ANAGEQPHXHX TOY KEIMENOY
09/07/2021
11. AOXIMETPIA

To teyvitio (P™Tc) mopdystar pécwm pag yevwitplog (P"Mo/”*"Te) kot Stoomdral e TV EKTOUTH
axtivoPolriog yaupa pe péon evépysto 140 keV kot npiceta (o 6,02 dpeg ot teyvitio (P"Tc) to
omoio, Aym Tng poikpdg nuicetac {ong tov tov 2,13 x 10° etd@v, pmopel va Osmpndei og otovel
otabepo.

Ta 6edopéva Tov Tapatibevror Tapakdto Tpoépyovtor amd v ICRP 80 kot vroroyilovtal copmva
He Tic akdAovBec mapadoyéc: Metd v evOoAEPLa £vEoT), 1] OLGIO ATOUOKPVUVETUL TOYEWMS OO TO
aipo Kot TpocAapPaveTol Kupimg 6Tovg LLiIKovg 16To0G (cuUTEPIAAUPOVOUEVNG TG KaPALHG), OTO
NTOP KO GTOVS VEPPOVG, LLE L0l LIKPT] TOGOTNTO GTOVG GLEAOYOVOVG adEVES Kat 6Tov Bupeogldn. Otav
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1 ovoia gvietal 6€ GLVOVAGHO LE EVO TECT KOTMONG, VILAPYEL CNUOVTIKY a0ENCT TG TPOSANYNG OTNV
KopOLd KOl GTOVG GKEAETIKOVG LVEC, LE OVTIOTOLYO XOUNAOTEPT TPOGAN YT GE OAM T AAAD OPYAVO KoL
ToVg 10T00¢. H ovcia amekkpiveTal amd To NTap Kol TOVG VEPPOLS LE TIC avaroyieg 75 % kot 25 %,
avticTotya.

‘Opyavo ATOpPOPOUEVY] 0001 GVA HOVASA Y0P YODUEVIIS OPAGTIPLOTITAS
(mGy/MBq)
(Atopo o€ avémavon)
EvijAkeg 15 etv 10 etv R0 1 ét0vg
Emwveoppidio 0,0075 0,0099 0,015 0,022 0,038
Ovpododyog kbotn 0,011 0,014 0,019 0,023 0,041
Emodveieg tov 0,0082 0,010 0,016 0,021 0,038
00TV
Eyxépaioc 0,0052 0,0071 0,011 0,016 0,027
Maotdg 0,0038 0,0053 0,0071 0,011 0,020
XoAndoyog koot 0,039 0,045 0,058 0,10 0,32
laoctpevrepkn
0006¢;
ZTOpOy0G 0,0065 0,0090 0,015 0,021 0,035
Aento €vtepo 0,015 0,018 0,029 0,045 0,080
Moy évtepo 0,024 0,031 0,050 0,079 0,015
AvaTepo oL 0,027 0,035 0,057 0,089 0,17
éviepo
Koatatepo mayd 0,019 0,025 0,041 0,065 0,12
&viepo
Kapdwa 0,0063 0,0082 0,012 0,018 0,030
Neppoi 0,036 0,043 0,059 0,085 0,15
‘Hrop 0,011 0,014 0,021 0,030 0,052
[vedpoveg 0,0046 0,0064 0,0097 0,014 0,025
Mbbeg 0,0029 0,0037 0,0054 0,0076 0,014
O1c00pdyog 0,0041 0,0057 0,0086 0,013 0,023
Qobnkeg 0,0091 0,012 0,018 0,025 0,045
Méryxpeag 0,0077 0,010 0,016 0,024 0,039
EpvBpog poehog  0,0055 0,0071 0,011 0,030 0,044
Yiehoyovol adéveg 0,014 0,017 0,022 0,015 0,026
Aéppa 0,0031 0,0041 0,0064 0,0098 0,019
Smvog 0,0065 0,0086 0,014 0,020 0,034
Opyetg 0,0038 0,0050 0,0075 0,011 0,021
®vuog 0,0041 0,0057 0,0086 0,013 0,023
Oupeoeldng 0,0053 0,0079 0,012 0,024 0,045
Mntpa 0,0078 0,010 0,015 0,022 0,038
Aowmd 6pyava 0,0031 0,0039 0,0060 0,0088 0,016
ApacTiK) 0,0090 0,012 0,018 0,028 0,053

docoloyia
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‘Opyoavo AToppo@uevI] 6061 avVA povada YopNYOVUEVIS OPUGTPLOTNTOG
(mGy/MBq)
(Atopo 6g avamavon)
Evilec 15 etV 10 etV 5 etav 1 étovug
(mSv/MBq)
‘Opyoavo AToppo@@dpuevn 6001 avd povada yopnyovpevng
opactnproTyroc (mGy/MB(q)
(Koérwon)
Eviilkeg 15 etmv 10 etV 5 etV 1 é100g
Emwveoppidio 0,0066 0,0087 0,013 0,019 0,033
Ovpoddyog kHo 0,0098 0,013 0,017 0,021 0,038
Emodveieg tov ootV 0,0078 0,0097 0,014 0,020 0,036
Eyképoiog 0,0044 0,0060 0,0093 0,014 0,023
Moaotdg 0,0034 0,0047 0,0062 0,0097 0,018
X0Andoyog KOG 0,033 0,038 0,049 0,086 0,26
Taotpeviepikn 086g:
ZTopoy0g 0,0059 0,0081 0,013 0,019 0,032
Aento €vtepo 0,012 0,015 0,024 0,037 0,066
Moy évtepo 0,019 0,025 0,041 0,064 0,12
Avartepo oy £viepo 0,022 0,028 0,046 0,072 0,13
Koatdtepo moyd Eviepo 0,016 0,021 0,034 0,053 0,099
Kapdwa 0,0072 0,0094 0,010 0,021 0,035
Neoppoi 0,026 0,032 0,044 0,063 0,11
‘Hrop 0,0092 0,012 0,018 0,025 0,044
[vedpoveg 0,0044 0,0060 0,0087 0,013 0,023
Mbbeg 0,0032 0,0041 0,0060 0,0090 0,017
O1c00pdyog 0,0040 0,0055 0,0080 0,012 0,023
Qobnkec 0,0081 0,011 0,015 0,023 0,040
Méryxpeag 0,0069 0,0091 0,014 0,021 0,035
EpuBpog poehdg 0,0050 0,0064 0,0095 0,013 0,023
Y1eh0yOVOL 0dEVEG 0,0092 0,011 0,0015 0,0020 0,0029
Aéppa 0,0029 0,0037 0,0058 0,0090 0,017
Smvog 0,0058 0,0076 0,012 0,017 0,030
Opyetg 0,0037 0,0048 0,0071 0,011 0,020
®bpog 0,0040 0,0055 0,0080 0,012 0,023
Oupeoeldng 0,0044 0,0064 0,0099 0,019 0,035
Mntpa 0,0072 0,0093 0,014 0,020 0,035
Aowmd 6pyava 0,0033 0,0043 0,0064 0,0098 0,018
ApacTiKi] docoloyio 0,0079 0,010 0,016 0,023 0,045
(mSv/MBq)

H dpaoctikn docoloyia £xel VIOAOYIGTEL GOUP®VA UE TN GLYVOTNTA 0VPNGNG TV 3,5 ®POV GTOVG
gvniikovc.

Kapoiaxn omeixovion

H amoteleouatikn d66M TOL TPOKVTTEL OO TN YOPNYNOT| TNG LEYIOTNG GUVICTAOUEVNS OPACTNPLOTNTOG
tov 2.000 MBq teyvntiov (*Tc) sestamibi yia évav evijhika Bapovg 70 kg eivon mepimov 16,4 mSv
€dv vhomoteitan To TpTdKOALO Liag Nuépag pe T yopynon S00 MBq cg avdmoavon kot 1.500 MBq
o€ KOMWOT).
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IMa avtv ) yopnyovpevn dpactnpotta tov 2.000 MBq, n Tumikn| 8601 aktivoPfoiing 6to 6pyavo-
010)0 Kapdid eivar 14 mGy kot o1 Tumikég dOGEIS aKTvoPoAing ota Kpioio dpyava YoAndoyog Kot
veppol Kot ovdtepo mayd évtepo eivan 69, 57 kot 46,5 mGy, avtictotya.

H amoteleouatikn 661 TOL TPOKVTTEL OO TH YOPNYNOT| TNG LEYIOTNG GUVIGTOUEVNS OPACTNPLOTNTOS
tov 1.800 MBq (900 MBq ot avéanavon kat 900 MBq og kémmon) teyvntiov (P Tc) sestamibi yia
€va TPOTOKOALO dVO NUEPDV Y1 Evav evidika Bapovg 70 kg etvon mepinov 15,2 mSv.

IMa avtv ) yopnyovpevn dpactnpotra tov 1.800 MBq, N Tumikn 8601 aktivoPforing oto 6pyavo-
o10Y0 Kapdid givar 12,2 mGy kot o1 TumikEG dOGELS AKTIVOPOAING oTO KpioIa Opyava YOANdOY0G
KOGTI, VEQPOL Kot ovdTePo Tayd évtepo eivan 64,8, 55,8 kot 44,1 mGy, avtictotya.

ZmivOnpouacroypapio.

H amoteleopatikn d66M TOL TPOKVTTEL OO TN YOPNYNOT| TNG LEYIOTNG GUVICTAOUEVNS OPACTNPLOTNTOS
tov 1.000 MBq tegvntiov (*Tc) sestamibi yia évav evijhixa Bapovg 70 kg sivor mepimov 9 mSv.

IMo pa yopnyoduevn dpactnpiotnta twv 1.000 MBq, n tuomikn 666m aktivofoliog 6to 0pyoavo-6Tdyo
paotog givan 3,8 mGy kot o1 Tumikég d0oelg axtivoforiag ota Kpioia dpyava xoAnddyoc Ko,
veppol Kot ovtepo mayd évtepo eivar 39, 36 kai 27 mGy, avtictouya.

Ameovion mopadopeoerdovs

H amoteleopatikn d66M TOL TPOKVTTEL OO TN YOPNYNOT| TNG LEYIOTNG GUVICTAOUEVNS OPACTNPLOTNTOG
v 700 MBq teyvntiov (*™Tc) sestamibi yia évav evijhika Bapovg 70 kg eivon mepimov 6,3 mSv.

IMa i yopnyoduevn dpactnpotnte twv 700 MBq, 1 Tumtikr 6601 akTivooAiag 6To 0pyovo-6Tdyo
Bvpeocdng etvan 3,7 mGy Kot o1 TVAIKES SOGELS AKTIVOBOAING 0TO KPioIa Opyava YOAN00Y0G KOG,
VEQPOL Kot ovdTEPO TTayL Eviepo etvar 27,3, 25,2 kat 18,9 mGy, avtictotya.

12. OAHI'IEX ITAPAXKEYHX PAAIO®APMAKQN

H dvtinon mpénet va dievepyeitor vid donmtec cuvinkes. To erolidio dev mpémel va avoiyovtol Tpty
Vo aoAVLLOVOEL TO TOO E10YDOPNONG, TO AV TPETEL VO OVTANOEL LECH TOV TOLATOG EIGYDPNONG
LE ¥pNon c0pLyyos LOVodOoNS Tov S100ETel KATAAANAN TPOSTATEVTIKY HOPAKIOT] Kol OVOADGIUN
oteipa Pehdvn, 1] e ¥PNOT EYKEKPUEVOD VTOUATOTOUEVOL GUGTHILOTOS EQPOPLOYNG.

Edv n axepatdtnTo dvtod Tou QloAdiov peiwbel, To Tpoidv dev mpénet va ypnoionotnOei.

Odnyieg Y1 ™V mopocksvy Tov Texvntiov (**"Tc) sestamibi

H napackevn tov tegvntiov (*"Tc) sestamibi amd v Tumomomuévn cvokevasio Technescan
Sestamibi tpémel va yivetar cope@va pe v akdAovdn donntn dadwacio. H 8éppavon tov
TOPOUCKELAGUATOG UTOPEL va Yivel gite e Aovtpod vepoo gite péoa o€ Bepuavtikd ocopa. Kot ot dvo

UED0SOL TEPTYPAPOVTUL TOPUKAT®:

M£00d0o¢ ToPACKEVNC

Awdikocio Bpocuon:

1. Katd ) d1dpKela tng d1adtkociog TapaokeLNG TPETEL VO pOPATE adlGfpoya YavTio. AQPalpécTe TO
OUTOCTIMUEVO TAONO, oTd TO QLA TNG TVTOTTOINEVIG cuokevaciag Technescan Sestamibi ko
OKOVLTIOTE TO EXAV® PEPOG TOV KAEIGIHLOTOSC TOV PLOALSIOV [IE OAKOOAN Y10l VO ATOAVUAVETE TNV
EMPAVELQL.

2. TomoBetnote TO PLOAISI0 GE £va KATAAANAO TPOGTATEVTIKO aKTIVOPOAMOG KATAAANAQ
EMICNUOGUEVO LLE MUEPOUNVID, DPO TOPACKEVNG, OYKO KOl OpAGTNPLOTNTA.

3. Mg o amootelpopévn Bopaxkicpévn ocvpryyo, AAPETE e AoNTT TEYVIKN OTELPO, |11 TVPETOYOVO
dedopa vepteyynTikow varpiov (P"Tc) ywpic mpdcheta, puéy. 11,1 GBq oe mepinov 1 o 3 ml.
Agv Ba. ypnotpomomBovy mhve amd 3 ml Steldpatog vepteyvnTikod vatpiov (PmTc) yio
péyiotn dpactnpiotta tov 11,1 GBq.

4. Me Gonnmn dwdtkaocio, Tpocdéote To Sidhvpa vreptervNTikod vatpiov (P2™Tc) oto roAidio mov
glvat TomofeUéVo 6T0 TPOGTUTEVTIKO amd PHOAVPO0. Xmpig va amocvpeTe T PEAOVN, ApalpéoTe
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11.

{00 OYKO VTEPKEIUEVOV YDPOL Y1 VO SIUTNPNGETE TNV OTLOCPUIPIKT TEST GTO ECMOTEPIKO TOV
olodiov.

Avartapa&re Eviova, pe mepimov 5 €wg 10 ypryopeg KIVGELS TAVO-KATO.

Apapéote 10 QLoAid10 amd TO TPOSTATEVTIKO LOAVPOOL Kot ToroBeToTe TO OpOio G Eva
KaToAANA0 OOPAKIGUEVO KOl TEPLOPIGUEVO AOVTPO VEPOV G PBPAGLO, LLE TO PLOAISI0 AVAPTNUEVO
v omd Tov TaTo Tov AoVTPoV Kot Ppdote yio 10 Aemtd. To Aovtpd mpémet va givat
fopakiopévo. H ypovouétpnon yuo ta 10 Aentd Eekivd poitg to vepd apyilet va Bpalet Eovd.
Inueionon: To graAidio mpénel va mapapeivel 6pdio katd tn didprela Tov fpatog fpacpom.
Xpnoomotnote Eva AouTpd vePOD OOV TO TAOUO, EIGYMPNONG Ppioketat Tive omd Tn oTdduUn ToVv
vepoV.

Apapéote 10 Bopakiopévo erodidto amd 1o AovTpd vEPOD Kol APOTE TO VO KPUMGEL Y10
dekamévte AemTd.

EmBewpnote onTiKd Y10 0r0vGio GOUATIOWNKNG DANG KOl OTOYPOUATICUOD TPV otd T Yop1ynon.
Edv yperaletar, ivar duvatn n apaionon pe dtdiopa 0,9 % @ucstodoyikod 0pov.

. Mg donmtn teXVIKN AVTANGTE TO VAIKO YPNCULOTOIMVTOG Lo oTElpa Bmpakiopuévn cvpyya.

Xpnopomomote vtog (10) opdv amd TV TopUcKELT.
H padioymuxn kaBapotnta mpénetl va eEAEYYETOL TPV Ol TN XOPYNoN G€ acHeEVT], GOUEMVA LLE TN
pébodo Radio TLC mov meptypdeeton TopakiTm.

Awdikooio OEprovTikoy CHOUATOC:

1

Nelie o]

11

Kotd ™ didpketo e S10d1kaciog Tapackeung TPETEL Vo POPATE adIaPpoyo YavTie. AQapEsTE TO
OTOCTMUEVO TAOUA 0mtd TO PLAid0 TG TVTOTOINUEVTG cuokevaciog Technescan Sestamibi kot
OKOVTOTE TO EMAV® PEPOS TOV KAEIGIUATOG TOV PLOAOI0V e OAKOOAT Y10 VO ATOAVUAVETE TNV
eMPAaveLd.

TomoBetnote TO PLOAISI0 GE €va KATAAANAO TPOGTATEVTIKO akTIVOPOAOG KATAAANAQ
EMIONUOGUEVO LLE UEPOUNVIN, MPO TAPUCKEVNG, OYKO KOl dpacTnpLdTNTO.

Me pia amoctelpopévn Bopakiopévn cvpryya, AAPeTe e donmn TeXVIKN OTELPO, PN TVPETOYOHVO
S1vpo vTepTeyVITIKOD Vapiov (PMTc) ympic pdcbeta, péy. 11,1 GBq og mepimov 3 ml. Asv Qo
¥pNoomomBovy mive amd 3 ml Studdparog veptexvnTikod vatpiov (PmTc) yio T péytom
dpaoctnpotra tov 11,1 GBq.

Me donmrn Sodikocio, Tpocdécte To StdAvpa vVepTEXVNTIKOY VaTpiov (*""Tc) 6To PLaAido TOV
etvat TomoBeTNEVO GTO TPOSTUTEVLTIKO OO POALPO0. Xwpig va amocvpeTe T PeEAOVN, apaipéoTte
{00 OyKO VITEPKEIIEVOL YDPOL Y10l VO ST PNCETE TNV ATUOCPUIPIKT TEGN GTO ECWTEPIKO TOV
QloAdiov.

Avatapa&te évtova, pe mepimov 5 €wg 10 ypiyopeg KIVIOELS TAVO-KAT®.

Tomobetnote TO PLOAidI0 HECH GTO BEPLOVTIKO OO TO OTOI0 £YETE TPONYOVLEVMG TPODEPLLAVEL
otovg 120°C, kot enwdote yio 10 Aentd. To Oeppovtikd chpo Tpémel vo ivol TPOGUPHOGUEVO
070 péyedog Tov PraAdiov Yo vo SlcPAAIoTEL | COGTH HETaPopd BepudTnTag amod T Oepuavtikng
GULOKEVT OTO TTEPLEYOUEVO TOV PLAALDIOV.

A@aipéote 10 OIS0 0O TO BEPLAVTIKO COLO KOl OPTOTE TO VAL KPLMGEL 6€ BepLokpacio
dopotiov.

EmBempnote ontikd Yo amovcio coOPTIOWKG DANG Kol OTOYPMUATIGIOD TPV 0o Th XOPNYNoT).
Edv yperaletar, elvan duvartn n apaioon pe didivpa 0,9 % pucioroyikod opod.

Me donmtn TeXVIKN AVTANOTE TO VAIKO ¥PNCILOTOIOVTOG Lo 6Telpa BopaKicpévn coptyya.
Xpnowomomote gvtog (10) wpdv and v TapackeLt.

H padioymukn kaBapotnta Tpénel vo EAEYYETOL TPV 0 TN YOPNYNON o€ achevr], GOUP®VA [LE TN
uébodo Radio TLC mov meptypdpeTol Topakdto.

Inueioon: 6mote Oeppaivovral PLoriola Tov TEPIEYOVY PAOIEVEPYO VAIKO, VITAPYEL TO EVOEYONEVO
POYICHATOS KO G|LAVTIKIG HOAVVOT)G.

"Eleyyoc motdtnTog

M£00d0¢ Radio-TLC ywo v mocotikomoinon tov texvntiov P’Tc) Sestamibi

1. Ylxké
1.1 IMAdxa Baker-Flex-O&eidiov Tov apyiriov, # 1 B-F, mpoxopupévn g daotdoeig 2,5 cm
x 7,5 cm.
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1.2
1.3

1.4
1.5

2.2

23

2.4

2.5

2.6

2.7

ABavorn, > 95 %.
Capintec 1 1503UVOLO OPYOVO Y10l TN HETPTON TNG PAOIEVEPYELNG GTO EDPOG
0,7-11,1 GBq.
Sopryyo 1 ml pe Belovn dwopetpripatog 22-26.
Mukpn Aekdvn epedviong pe kaivppa, (100 ml kdmedlo kadvoppuévo pe Parafilm eivon
OPKETO).

Awdikacio
TomoBetnote apket abavorn péca otn Aekdvn eppdviong (KOTEAAO) Yio v EYETE
BaOog dradvtikow 3 - 4 mm. Kardyte T Aekévn (kdmeiko) pe Parafilm® ko apriote
va g&lcoppomnoet yio mepimov 10 Aemtd.
TomobBethote 1 otaydva aboavoing, xpnoILoToldvTag o cvptyyo 1 ml pue Beddvn
drapeTppatoc 22-26 oty mhdko TLC o&ediov tov apyiiiov, 1,5 cm and 10 KAT®
puépog. MV aQNGeTE TNV KNAIOG VO GTEYVAOGEL.
TomoBetfote 1 otarydva S10AOUATOG TG TVTOTOUNUEVIS GCLOKEVAGIOG EXAV® GTNV
KnAida abavoing. Lteyvoote v kniida. Mn Ogppaivers!
Aopnote 10 pétomo tov Sk va 'taléyetl og pa andotoon 5,0 cm and v
KnAida.
Koéyte v tawvia ota 4,0 cm omd 10 KAT® PEPOG KoL LETPNOTE KAOE KOULATL GTO
Babuovopuntn d6onc.
Ynoloyicte T0 TOGOGTO Y% TNG PASIOYNUKNS KaBapdTNTOG OG:
% (*™Tc) Sestamibi = (ApaoTNPOTHTA GVo TEAHATOC)/ (APOsTNPLOTNTA Kt TOV §00
roppatiov) x 100.
To % (*’™Tc) Sestamibi mpémet va sivon = 94 %, S10QOPETIKA TO GKEDAGHLO TPETEL VOL

omoppinteTal.

Inueioon: M (p1GILHOTOMGETE TO VAIKO £GV 1| padioynuikn Kabapotnta givar pikpotepn amod

94 %.
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